GMINNY OSRODEKPOMOCY SPOtECZNEJ W MIKOtAJKACH
POMORSKICH

Informuje, ze w okresie od 01.12.2020r. do 31.01.2021r. bedzie

realizowat projekt socjalny pt. .
"WSPIERAJMY SENIOROW"

Celem projektu socjalnego jest przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu 0sob starszych przez zwiekszenie Swiadomosci o
ustugach spotecznych

OFERUJEMY WSPARCIE, TAKIE JAK:

* telefoniczna porada pracownika socjalnego- PROJEKT SOCJALNY SKIEROWANY
telefon zaufania JEST DO 0SOB:

* dostep do ustug opiekuniczychi zamieszkatych na terenie Gminy
specjalistycznych w miejscu zamieszkania Mikotajki Pomorskie

e umozliwienie korzystania z rehabilitacji i po 65 roku zycia
sprzetu rehabilitacyjnego osamotnionych

e zapewnienie statej opieki pielegniarki wymagajgcych pomocy ze
Srodowiskowej ilekarza pierwszego kontaktu strony innych oséb

* porady psychologa majgcych trudnosci

* pomoc wolontariuszy poprzez zrobienie w wykonywaniu czynnosci
zakupdw pierwszej potrzeby, porzadki zycia codziennego

domowe, przyniesienie
opatu, wyprowadzanie zwierzgt domowych,
pomoc w optaceniu
biezgcych rachunkéw, pomocw
przygotowaniu positkow

* dostep do spotkan kulturalno-rekreacyjnych

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach Pomorskich Gminne Centrum Biblioteczno-Kulturalne w Mikotajkach
Punkt Wsparcia Psychologicznego Pomorskich
Tel. 537 217 250 Osrodek Wsparcia Dziennego pod nazwa,,Klub Senior +” w
e-mail: gops82433 @interia.pl Mikotajkach Pomorskich
ul. Dzierzgoriska 2, 82-433 Mikotajki Pomorskie Tel. 552770606
Dyzury nizej wymienionych pracownikow beda petnione we wtorek e-mail: gok.mikolajki @wp.pl
i czwartek kazdego tygodnia w godzinach od 16:00 do 18:00. ul. Szreibera 14, 82-433 Mikotajki Pomorskie

Specjalista Pracy Socjalnej - Wiestawa Witkowska
Tel.570 443626

e-mail: pracowniksocjalny2@gops.mikolajkipomorskie.pl Spétdzielnia Socjalna ,,Sercem do Ludzi” w Dzierzgoniu
Specjalista Pracy Socjalnej —Sylwia Kerber Tel. 660452194
Tel. 536 443415 e-mail: sercemdoludzi @gmail.com

e-mail: pracowniksocjalny1l@gops.mikolajkipomorskie.pl ul. Stowackiego %, 82-440 Dzierzgon



